4/6/25, 9:28 about:blank

MIERCOLES, 4 JUNIO 2025 MONOGRAFICO ESPECIAL LA VANGUARDIA 1

-

-

- plasticos
+ vida

El Dia mundial del medio ambiente reclama medidas para
frenar de unavez por todas la produccion de plasticos de un solo uso
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Los paises sealian para
eliminar los plasticos
del medio ambiente

Reducir la produccidon y el uso, la economia circular y las soluciones basadas
en lanaturaleza son algunas de las formulas que estan barajando para mitigar

nuestra dependencia de los plasticos y eliminar los residuos acumulados

Pilar Maurell

omos adictos al

plastico. Los seres

humanos produci-

mos mas de 430 mi-

llones de toneladas

de plastico al afio y
la mayor parte acaba en mares y
océanos. El plastico es un ma-
terial duradero, barato y omni-
presente en nuestra vida, pero
supone un gran problema para el
medio ambiente y para la salud
de las personas. Los cientificos
ya han demostrado que come-
mos y respiramos pldstico.

Por todo ello, Naciones
Unidas ha insistido un afio mas
-yalo hizo en 2023- en dedi-
car el Dia Mundial del Medio
Ambiente a la contaminacién por
plasticos. La Republica de Corea
es la anfitriona de la celebracion
v, en especial, la isla de Jeju que
lidera los esfuerzos del pafs para
reducir la contaminacion por
plésticos. De hecho, el Gobierno
local declaré el 2022 su objeti-
vo de estar libre de este tipo de
residuos en 2040.

Una tarea nada fécil, porque
el plastico es un material muy
resistente y puede permanecer
en el medio natural mas de 450
anos antes de desaparecer. Ade-
mids, su produccion erece y el
reciclaje es escaso, lo que genera
toneladas de residuos. Se calcula
que, cada minuto, el equivalente
a un camion de basura se vierte
en nuestros océanos.

Este dia del medio ambiente
se celebra dos meses antes del
proximo encuentro para conti-
nuar las negociaciones hacia un
tratado global contra la contami-
nacion por plasticos. El anterior
se realizd en Busan (Corea), el
pasado diciembre y la directora
ejecutiva del Programa de las
Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (PNUMA), Inger An-
dersen, ya reiterd que “el com-
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Producimos mdsde 430
millones de toneladas de
plastico al aiio que, ensu
mayorparte,acabaen
mares y océanos. Evitar esta
avalanchade contaminacion
ylimpiar el medio

ambiente, son los objetivos
delapréximareunion
internacional

promiso mundial de poner fin a
la contaminacién por pldsticos
es claro e innegable. Las con-
versaciones nos han acercado a
acordar un tratado global juridi-
camente vinculante que protege-
ra nuestra salud, nuestro medio
ambiente y nuestro futuro de la
avalancha de contaminacion por
plasticos”.

Los gobiernos confian en las
medidas basadas en la natura-
leza y la economia circular para
reducir la contaminacién plas-
tica. Y es que, segun Naciones
Unidas, aproximadamente 7.000
millones de las 9.200 de tone-
ladas de plasticos producidas
entre 1950 v 2017 se convirtieron

en residuos que acabaron en
vertederos, incinerados o fueron
arrojados al medio ambiente.
Las mismas fuentes advierten

de que mientras el 46% de los
residuos plasticos se deposita en
vertederos, el 22% se gestiona de
manera inadecuada. Y en cuanto
al reciclaje, supone solo un 10%
del total.

Todos estos residuos, sino se
gestionan bien, acaban en rios,
mares y océanos, poniendo en
peligro la fauna y la flora acuati-
cas. La basura marina perjudica
aal menos 800 especies y se cree
que mas del 90% de todas las
aves y peces tienen particulas
de pléstico en sus estomagos. El
exceso de este residuo también
puede impedir que la vida acud-
tica reciba luz y oxigeno.

Colillas, bolsas y botellas

Las colillas de los cigarrillos,
cuyos filtros contienen pequenas
fibras de plastico, son los deshe-
chos que mas se encuentran, se-
guidas de los envoltorios de co-
mida, las botellas de pldstico, los
tapones, las bolsas de supermer-
cado y las pajitas. Actualmente
se estima que existen entre 75

v 199 millones de toneladas de
pléstico en nuestros océanos,

Un problemade principioa fin

MIERCOLES, 4 JUNIO 2025

Elproblemadelacontaminacién por plésticos no se generadespués
desuvida util, sino tambiénal principio,en su fabricacion. Mas del 99%
del plastico seoriginaapartir de combustibles fésiles, comoel petréleo
crudo, que se transformanmediante el calor y diversos aditivosaun
polimero. Secalculaque,en 2019, el sector genero 1.800 millonesde
toneladas métricasde gases de efectoinvernadero, lo que suponeun
3,4% del total de emisiones. Se preve que en 2040 las emisiones de gases
deefectoinvernaderoasociadasalaproduccion, usoy eliminacion, del
plasticoaumente hastallegar al 19% del total global de emisiones.
Elsector del envasadoy el etiquetadoeselque generamasresiduos,
el 36% del total de plasticos producidos, estoincluye los embalajes de un
solousodealimentosy bebidas, que acabanenun 85%en vertederoso

como basuragestionada de formainadecuada. Laagriculturaesotrode
los sectoresenlosque se usael plasticode manera intensiva, tambiénen
laindustria pesqueray enla construccion. Eneste Ultimo caso, se generan
unos100.000 millones de toneladas de desechos anualmente, untercio
delos cuales acaban abandonados en vertederos municipales.

Laindustriadelamoda es otragranconsumidorade plasticos,
especialmenteenlas Gltimas décadas. El60% del material con el que se
confeccionalaropaes plasticoque acabaen losdesaguesamedidaguela
lavamos. Solo el lavado deropa provocael vertidode 500.000 millones
detoneladas demicroplasticos alos océanos cadaano, el equivalentea
tirar almar 3.000millones de camisas de poliester, seguin los expertos de
Naciones Unidas.
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y sino cambiamos la forma de
producir, usar y eliminar el plas-
tico, la cantidad de basura podria
triplicarse en 2040.

Segun un estudio publicado
en la revista cientifica Nature y
liderado por la Universidad de
Leeds (Reino Unido), actual-
mente se vierten cada afio en el
medio ambiente 52 millones de
toneladas de productos plésticos.
Unos desechos que, colocados en
linea, darian la vuelta al mundo
mas de 1.500 veces.

Esta contaminacion no solo
afecta a animales y plantas,
sino que repercute en la salud
de las personas. Los expertos

about:blank
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de Leeds aseguran que mas de
dos tercios de la contaminacion
pléstica procede de la basura

no recogida, ya que casi 1.200
millones de personas -el 15%

de la poblacion- carece de estos
servicios. En estos paises, las bol-
sas de pldstico pueden obstruir
las alcantarillas y proporcionar
espacios de cria para mosquitos,
por ejemplo, y aumentar la pro-
babilidad de la propagacién de
enfermedades como la malaria.
Ademads, en 2020 se quemaron
sin ningtin control unos 30 mi-
llones de toneladas de plasticos,
segun el articulo de Nature. Una
quema que tiene efectos nocivos

iStock

en la salud y que puede provocar
un aumento del riesgo de enfer-
medades cardiacas, y agravar
problemas respiratorios.

Los residuos plasticos que
acaban en los océanos no desa-
parecen por completo. Se des-
componen y se convierten en mi-
croplasticos o nanoplasticos que
pueden penetrar en el cuerpo
humano a través de la inhalacion
y la absorcidon, y acumularse en
los érganos. Se desconace el im-
pacto de estos microplasticos en
la salud humana, pero si se sabe
que algunas sustancias quimicas
que llevan asociados son muy
perjudiciales para la salud.
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cada minuto, se vendeun milléonde
botellas de plastico entodoel mundo

500.000

toneladas de microfibras de plastico
lleganal mar acausadel lavadodela
ropacadaano
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delasavesy peces tienen particulas
deplasticoensusestémagos.La
basuramarinaperjudicaa800
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vertederos onosongestionadosde
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del plastico presente enmares

y oceanos procede delapesca,

lanavegaciony lasactividades
recreativas

22

megatoneladasderesiduos plasticas
entranalanoenelmedioambiente,
ysesumanalaseisgigatoneladas
yaacumuladas

11.600

millonesde microplasticos puede
haberenunatazadetésilabolsitaque
locontiene esta hechade plastico

35-40%

delaproduccién total de plasticos
correspondeaplasticosdeun
solouso. Y suporcentajeeselquemas
crece

60«

del material conel que se confecciona
laropaesplastico
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Europaplantacaraalos
envasesdeunsolouso

ElParlamento Europeo aprobd en abril de 2024 nuevas medidas para reducir

y reutilizar el plastico, obligara al reciclaje y fomentara lainnovacion en nuevos
materiales que reduzcan la dermanda de plasticos virgenes

Pilar Maurell

eutilizar, reciclar,
reorientar y diver-
sificar. Estas son
las claves que, se-
gun el programa de
Naciones Unidas
para el Medio Ambiente, son ne-
cesarias para cambiar el legado
que nos ha dejado el plastico. Si
se produjesen estos tres cambios,
se reduciria un 80% la conta-
minacion y se crearian 700.000
puestos de trabajo para 2040.

Ademas del Comité Inter-
gubernamental de Negociacion
(CIN) que desde 2022 trabaja
anivel global en un documento
que obligue a los paises a reducir
la contaminacion por plasticos,
hay otras iniciativas que persi-
guen el mismo fin. Europa vetd
en 2019 el uso de algunos plasti-
cos de un solo uso, como platos,
cubiertos y pajitas. Se trataba de
un primer paso para eliminar el
exceso de este material en el me-
dio ambiente. En los proximos
anos, el veto se ampliara.

Segun el Parlamento Euro-
peo, cada habitante de la UE

about:blank

generd en 2021 una media de
36,1 kilos de residuos de envases
de plastico al afo, de modo que
queda mucho camino por reco-
rrer, especialmente si se tiene
en cuenta que muchos de estos
residuos acaban en los vertede-
ros, son incinerados o se vierten
en el medio ambiente.

Reducir y reciclar

La cruzada que se inicid hace
casi un lustro se amplia con nue-
vos objetivos: los paises deberan
reducir un 5% los residuos de
envases para 2030 en compara-
cién con 2018, un 10% para 2035
y un 15% para 2040; ademas, a
partir del 1 de enero de 2030,

|
CadahabitantedelaUE
generd en202Tuna media

de 36,1kilos deresiduos de
envases, queacabanenlos
vertederos, sonincinerados

o se viertenenel medio
ambiente

se prohibirdn otros envases de
pléstico de un solo uso, incluidas
las bolsas utilizadas para frutas

v verduras frescas no procesa-
das. Ademas, todos los envases
tendran que ser reciclables, y en
2029 todos los envases de bebi-
das de pldstico y metal de un solo
uso deberan ser recogidos de
forma separada para su posterior
reciclado.

El reciclaje y la innovacion
en nuevos materiales son preci-
samente los grandes retos a los
que se enfrentan todos los paises,
no solo los europeos. La Agencia
Europea del Medio Ambiente
(AEMA) advierte de que “la
circularidad del material plasti-
co estd aumentando a un ritmo
lento” y de que la produccion de
bioplasticos “parece mostrar una
tendencia estable” pero sigue
siendo el 0,5% de los plasticos
del mercado mundial.

Ademads, la AEMA recuerda
gue “no basta con recolectar
pldsticos para reciclarlos” sino
que deben usarse “en nuevos
productos, lo que a su vez puede
reducir la demanda de plasticos
virgenes”.
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¢ Qué puedes hacer tu?

Hacer lacomprasin consumir plasticoes tarea casiimposible.
Enlossupermercados, lamayoriade losalimentos se
presentan en envasesde plastico, yaseanlos yogures, los
embutidos, elqueso, lacarney hasta lasfrutasy verduras.
Todos estos productos estan envueltos enun material
plasticoque, al cabo de muy pocotiempo, terminaenel
contenedoramarillo. Yano setratadeir al super conelcarro
oconbolsasrecicladasodetela, sinodeserconscientes de
cuantoplastico nosllevamosacasa porqueno podemos
evitarlo.

Comprar las frutas y verdurasagranel, de temporaday de
proximidades unasoluciénanuestroalcance, especialmente
siacudimosalos mercados oalas cooperativas de consumo.
Tambien podemosir ala charcuteriadel mismo stper para
evitar los envases plasticos o utilizar tdpers o fiambreraspara
lascomprasdeldiaadia.

MICROPLASTICOS EN EL AGUA

Encuantoal agua, esmejor consumir ladel grifo, perocomo
no siempre es posible debemos saber queenunlitrode
aguaembotellada puede haber hasta 240.000 fragmentos
deplastico, segun Naciones Unidas. El mismo organismo
internacional apuesta por utilizar productos elaboradosa
partir de alternativas mas ecolégicas como los bioplasticos,
peroaun sonminoritarios y estan endesarrollo. Unaopcion
gueseestd extendiendoes el usode cantimploras, quecada
vezestanmas presentes enescuelas, universidadesyentre
lagentemasjoven.

ElParlamento Europec recuerda gue el total deresiduos
deplastico producidosenlaUE en 2021fuede 16,13 millones
detoneladas, delos que sereciclaron 6,56 millones.De
estos residuos, algunos se utilizaron como combustible
paragenerar energiaeléctricay calefaccionatravésde
lacombustioncontecnologialimpia, peromuchosotros
acabaron en paisesde fueradelaunion coma Turquia, India
y Egipto.

Peronosclosetratade envases, sinoquelagranamenaza
son los microplasticos queacabanenlafaunaylaflorade
los océanos y ennuestros organismos. Se calculaqueel
volumendemicroplasticos queseliberancada anioal medio
ambiente de formainvoluntariaequivaleaentre 200y 600
piscinasolimpicas. Estos elementoslos encontramosen
productosde belleza, por ejernplo, enlos exfoliantes yen
algunos dentifricos. Leer las etiguetas de lo que consumimos
ennuestrodiaadiatambiennosayudaaevitarestetipode
contaminacion.

ENLAROPA

Lomisme pasaenlaropaqueutilizamos. Lamodarapida
hadisparadola cantidad que se consumey produce, pero
hay que saber que muchade estaropacontiene plastico
enun 60%.Cuando lalavamos oladesechamos, todoeste
plasticoacabaenel circuito del aguaoenlos vertederos. Se
calculaque unasolacargaderopade poliéster puede verter
700.000 fibras micropasticasque pueden llegaralacadena
alimentaria. Paraevitar este tipode contaminacion,laUnion
Europeaguierereducir losresiduos textiles y prolongarel
ciclodevidadeestos productos, ademas deaumentarsu
reciclado. Ademas, la producciénde tejidoes intensivaen
elusodelagua. Paraelaborar unacamisetadealgodaon,los
cientificos estimanque se necesitan 2.700 litrosdeagua
dulce,lacantidad deagua que unapersonabebeendosanos
y medio. Consumirde forma coherente y conociendolas
consecuencias del exceso deplastico esunaformadeevitar
residuos y ayudar asureciclajey transformacion.
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£ cepsA se transforma en

moeve

Gracias energias fosiles, pero es el momento de empezar a separarnos
impulsando también el biocombustible de segunda generacién
SAF para hacer la aviacion mds sostenible.

) Los biocombustibles 2G reducen las
emisiones de CO> hasta en un 20%.

Este futuro Ofs ¢
Descubre mésen ¢

tiene futuro moeveglobal.com

Los biocombustibles 2G reducen las emisiones de CO, hasta 0% en todo su ciclo de vida en comparacion
a los combustibles fosiles.
Distribuimos SAF (combustible sostenible de aviacion) en los principales aeropuertos de Espafia.
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Digitalizacionresponsable
parauna transicionverde

.@ DiA MUNDIAL DEL MEDIO AMBIENTE. TELEFONICA

Telefénica aborda este desafio con éxito a través de redes mas eficientes, como la
fibray el 5G; medidas de eficienciaenergéticay el uso de energia renovable

elefonica incluye
la sostenibilidad
como eje transver-
sal en su estrate-
gia, alineada con
los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS)
definidos en la Agenda 2030 de
Naciones Unidas, para acelerar
una digitalizacién responsable
que genere competitividad e
impacto positivo para todos.
Las transiciones verde y di-
gital se refuerzan mutuamente.
Estudios del Foro Econdémico
Mundial o el Exponential Road-

about:blank

map indican que las soluciones
digitales pueden reducir las
emisiones globales un 15% en
sectores como el energético,

la industria, la agricultura o el
transporte, y hasta un 35% gra-
cias a su capacidad de transfor-
mar los habitos de las personas
hasta 2030.

Y esto es crucial para lograr
el nivel de ambicion de dismi-
nucion de emisiones mundial
que se establece en el Acuerdo
de Paris, ya que es necesario
luchar por el maximo grado de
eficiencia en los procesos, y eso
la digitalizacion lo permite.

En la COP29 se celebré por
primera vez el Dia de la Digi-
talizacion, con el objetivo de
conseguir compromisos para fo-
mentar la adopcion de solucio-
nes digitales y limitar el uso de
recursos por parte de la tecno-
logia. En la Cumbre se present6
la Declaracion sobre la Accion
Digital Verde, promovida por la
Unién Internacional de Teleco-
municaciones (ITU). La iniciati-
va fue suscrita por mis de 1L.000
organizaciones entre las que se
encuentra Telefonica. La Decla-
racion es “un compromiso para
reducir la huella medioambien-

MIERCOLES, 4 JUNIO 2025

tal de la digitalizacién, mejorar
la toma de decisiones basada en
datos y reforzar la infraestruc-
tura vital de las comunicaciones
digitales frente a los impactos
del cambio climatico”.

Por un lado, para lograr
avances, el gran reto del sector
es desacoplar el crecimiento
de los datos del consumo de
energia, y asi contribuir a la
transicion verde de Europa con
una digitalizacién responsable.
Telefénica aborda este desafio
con éxito a través de redes mas
eficientes, como la fibray el 5G;
medidas de eficiencia energética
y electricidad renovable.

Objetivo: cero emisiones
netas en 2040

El objetivo global de Telefénica
es alcanzar las cero emisiones
netas en 2040 en toda la cadena
de valor, adelantandose diez
afios a los acuerdos internacio-
nales. Para ello, se compromete
areducir las emisiones un 90%
y a neutralizar las emisiones
residuales a través de la compra

£5H

12



4/6/25, 9:29

MIERCOLES, 4 JUNIO 2025

de créditos de carbono de ab-
sorcion de CO,. preferiblemente
a través de soluciones basadas
en la naturaleza.

Telefonica fue la primera tel-
co del mundo en obtener la va-
lidacién de la iniciativa Seience
Based Targets (SBT1), segin el
nuevo ‘Net-Zero Standard’, de
sus objetivos medioambientales
cero neto, tanto a corto como
amedio y largo plazo. Esto
ocurrio a mediados de 2022. La
compania confirmo asi que su
ruta de descarbonizacidn esta
alineada con la ciencia.

Desde 2015 ha disminuido un
52% todas sus emisiones.

Plan de Eficiencia Energética
El reto para Telefénica es
mantener estable el consumo de
electricidad pese al fuerte in-
cremento de la digitalizacién de
la sociedad y el aumento de los
datos que van por sus redes de
telecomunicaciones. Los prin-
cipales ahorros se consiguen
modernizando su red y apagan-
do equipos antiguos. La fibra es

about:blank

Telefénicafuela
primera telco del
mundoencbtener
lavalidaciénde
sus objetivoscero
neto, tantoacorto
comoamedioy
largoplazo
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Telefonica

un 85% mas eficiente energéti-
camente que el cobre y el 5G, un
90% mas que el 4G.

A ello suman iniciativas para
reducir la energia en los pe-
riodos de menor trafico y en la
refrigeracion, la iluminacion, los
equipos de fuerza, etc. Telefo-
nica ha desarrollado y puesto
en practica 201 iniciativas de
eficiencia energética en 2024 y
ha logrado reducir el consumo
de energia un 8% entre 2015y
2024, pese a que el trafico de
datos ha aumentado 9 veces.

La telco, tras cumplir su
meta de 2025 de disminuir el
consumo de energia por uni-
dad de trafico en un 90%, se
propone reducirlo un 95% para
2030. Aun asi cabe senalar que
Telefénica usa 100% energia
eléctrica renovable en Europa y
Brasil y que, como consumidor
en diferentes paises, contribuye
a generar mds energia limpia.
Para cumplir ambos objetivos
se fomentan los acuerdos de
compra de energia a largo plazo
(PPA por sus siglas en inglés).

|
Tras cumplir sumetade 2025

de disminuir el consumo

de energiaporunidadde tréfico
enun 90%, Telefénicase propone
reducirlo hastaun 95% para 2030

|
Circularidad: cero residuos en 2030

Para Telefénica,elmejor residuces el que nose produce y por ello tiene como
objetiva serunacompaniaResiduo Ceroen2030.

Telefénicaintegralaeconomiacircular ensus procesos para optimizar
elconsumo derecursosy promueve el disenocon criteriosambientales, la
reutilizacion y el reciclaje para minimizar suimpactoy favorecer lareincorporacion
dematerialesal ciclo productivo. La circularidad permite evitar emisiones
indirectas de carbono, asociadas a la extraccion de nuevos mateniales vinculados
alafabricacionde nuevo equipamiento, logue contribuyeaalcanzar las ceroneto
emisicnesen 2040,

ElobjetivoResiduo Cero buscatransformar los residuos enrecursos gracias a
unagestionadecuada. Lacompaniapriorizalareutilizaciony,cuando noes posible,
obtieneelvalor delos materiales mediante el reciclaje.

Elnumero de equipos de operaciones, oficinas y clientesreutilizadosen 2024
haascendido acincomillones,un11% mas queen 2023. Asimismo, sereutilizarony
reciclaronel 95% de losresiducs generados.

Telefénica cuentacondiferentes plataformas queleayudanafomentarla

economiacircularensus procesos y consus equiposelectrénicos.

Soluciones digitales
paralatransicion verde

Telefénica estacomprometida conel desarrollo de soluciones digitales queayuden
asusclientesaser mas sostenibles. Por ejemplo, lesayudaaahorrarenergia,
emisionesde COzy agua,y afomentar laeconomiacircular. Estas soluciones,
dencminadas Eco Smart, verificadas por AENOR, tienen el potencial de generar
beneficiosambientales enlas actividades y negocios de sus clientes. Lamayoria
deestas soluciones sebasanentecnologiasde internet of Things, big data, Cloude
inteligencia Artificial. Hoy endiael 57%delas soluciones B2B que ofrece Telefonica
han sido verificadascomoEco Smartpor AENOR.

Telefdnica estimaque sus servicios EcoSmart y de conectividad ayudarona
losclientesenEspana, Brasily Alemaniaaevitar laemision de 174 millonesde
toneladasde CO,en2024.

Deigual manera, Telefonica cuantificalas emisiones especificas que su
conectividady sus soluciones evitan.Para ello, realiza casos de estudiocon sus
clientes B2By encuestas asusclientes residenciales paraanalizar como sus
habitos digitales les ayudanaser mas sostenibles. Una encuesta realizada por
Telefonicaamas de4.400 clientes residenciales en Espana, Brasily Alemania
muestracomo los habitos digitales contribuyenaladescarbonizacion.

@ L asvideollamadas que hacensusclientes espanoles eviten hasta 18 viajes
nacionales y tresinternacionales al ano.

® | acompraonlineahorramas de 28 desplazamientos por personaal ano.La
mayoriaseharianencochede gasolina o diésel.

@ Conlaformaciononline, los clientes seahorran mas de tresdesplazamientosala
semana.

Telefénica hasido reconocida, por undécimo ano consecutivo, como compania
lider global por suaccion contra el cambioclimaticoal formar partedela’Lista A’
elaborada por CDP, organizacién sinanimode lucro cuyoinformees considerado
el "estandar de oro de la transparencia medicambiental corporativa™y el referente
paraanalistaseinversoresenestamateria.
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DiA MUNDIAL DEL MEDIO AMBIENTE. RECICLAJE

Reciclar, una solucion solo parcial

EnEspana, en 2024, los hogaresreciclaron mas de 'S millones de toneladas de envases domesticos, entre plastico, ‘brik|,
metaly papel o cartén. Son datos de Ecoembes que certifican el incremento casi continuado de la curva de plasticos y
cartones domésticos destinados al reciclado desde que se tienen registros (1999). O lo que es lo mismo, de la basura
seleccionada previamente por los ciudadanos de todo el pais y depositada en los contenedores azul y amarillo. Una
solucion necesaria, pero no suficiente en la lucha contra la acumulacién de residuos plasticos en el medio ambiente

A.Campmany

No todos los plasticos son susceptibles de ser reciclados Los plasticos mas comunes y mas facilmente
reciclables son el PET utilizado en las botellas de agua, el HPDE o polietileno de a{ta densidad conel que,
por su resistencia, se fabrican muebles, tuberias, envases..., y el PVC, también utilizado por muchas

industrias entre ellas las de juguetes, cableado, autemaviles, alimentos, farmacos.... Para otros el proceso
se complicay por lo tanto se encarece, lo que le resta rentabilidad. i
|
Datos de Greenpeace apuntan queenla
actualidad sereciclatnicamenteel 9% de
la produccion de plastico mundial, el resto
se quema, se entierra o acaba en el medio Reciclar el plésticoimplicaun i
ambiente. La misma fuente apunta que el proceso previo de triaje que
porcentaje de reciclado de plastico por los en ocasiones se complica por = 3
hogares en los paises con tasas mas altas (s corbiracion dodivereas ;x‘ﬂﬁi&
[\0 llega al 53%, pe_ro;ncluso Thi pocosdde S SO |-
os envases depositados en el contenedor ) )
adecuado acabpan convirtiéndose en nueva P{QdUTtﬂ,»cml’nD s.ucedf! gnr
materia prima. SIER e aTeS te’fubrn': 2

que incluyen cartén, plasticoy
N aluminio lo que, nuevamente,

encarece el proceso

restandole rentabilidad.
|

&

El plasticoresultante ve mermada
su calidad, no ofreciendo los
mismos rendimientos que el
material original, lo que implica
que no sea muy apreciado por la
industria o los consumidores.

about:blank 12
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éSuponen estos argumentos no apoyar el
reciclado del plastico? De ningtin modo. Sin
embargo, Greenpeace hace incidenciaen la
importancia de que los indices dereciclado
no sirvan como excusa para dejar de hacer
frente a la verdadera raiz del problema: la
sobreproduccion de plastico con politicas
dirigida a reducir su altisimo consumo,
especialmente de plasticos de un Unico uso.

VAV ANNA\SV N\

Plasticos noreciclables Plasticosreciclables

TpeT
Polietilenotereftalato
2 PEAD (oHDPE)
Polietilenode alta densidad
3pvc
Policlorurodevinilo
4 PEBD (0LDPE)
Polietilenode bajadensidad
5pp
Polipropileno

6ps e

Poliestireno

7 oTrROS
Mezcla de varios plasticos

about:blank

Més datos negativos respectoal reciclado del plastico: el proceso puede resultar costoso, dado
que requiere de inversion en personal y en tecnologia, y ademas contaminante por las emisiones
provocados por los procesos quimicos a los que debe someterse el material reciclado. El reciclaje
quimico, que apoya como solucion PlasticsEurope, el lobby europeo de los productores de plasticos,
supone descomponer el plastico en sus componentes moleculares para crear nuevos materiales.
Este proceso consume mucha energia y se basa en reacciones quimicas complejas, por lo plantea
interrogantes relativos a sus emisiones y escalabilidad.

Infografia: francoillustration
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“No hay limite geografico, no hay
fronteras” paralos microplasticos

senelmedio

Pilar Maurell

ngerimos y respiramos

pldstico, y no hay modo de

evitarlo. En nuestro dia a

dia estamos en contacto con

pequenas particulas que

estdn en el aire, en la ropa,
o en el dentifrico que usamos.
Emma Calikanzaros investiga la
presencia de estos microplasti-
cos y nanoplésticos en el medio
ambiente y cdmo afectan a nues-
tra salud.

Qué son los microplasticos y
los nanoplasticos?

Son polimeros de carbono
elaborados a partir de combus-
tibles fosiles, como el petroleo.
Hay unos 20 tipos de polimeros
diferentes, pero hay miles de adi-
tivos de plastico, lo que genera
combinaciones casi infinitas de
tipos de pldstico.

¢Qué diferencias hay entre
unos y otros?

Los microplasticos tiene un ta-
mafio de menos de cinco milime-
tros y los nanoplasticos, de me-
nos de un micrometro. Hacemos
la diferencia entre los primarios,
que son fabricados intencionada-
mente a pequefio tamafio, como
las microperlas que se ponen en
los productos cosméticos; o los
secundarios, que son el resultado
de la fragmentacion de plésticos
mas grandes en el medio am-
biente, por el desgaste de texti-
les, envases, neumaticos...Entran
en la cadena alimentaria, pero
también estdn en el aire.

Tienen mucha movilidad y
estan en todas partes.

Exacto, y no se degradan porque
estan hechos con materiales
muy resistentes y tardan siglos

about:blank

en descomponerse. Eso signifi-
ca que una vez que entran en el
medio ambiente, permanecen
ahi por mucho tiempo y se acu-
mulan en la cadena alimentaria.
Ademds, su pequeno tamaiio les
permite dispersarse por el aire,
el agua y los suelos. No hay limi-
te geografico, no hay fronteras.

Ya se han detectado nanoplas-
ticos en el cuerpo humaneo.
¢Cudles son sus efectos?

Los primeros estudios que han
detectado nanoplasticos en el
cuerpo humano son muy recien-
tes y no sabemos exactamente

cuiles son los efectos en la salud.

Sique hay muchas investigacio-
nes en laboratorio, con animales
o in vitro, que demuestran que
pueden provocar inflamaciones,
estrés oxidativo y cambios en el
ADN.

Pero hay evidencias de que
ciertos aditivos que se usan
en el plastico si que pueden
provocar enfermedades en los
seres humanos.

Si, exacto. Hay aditivos al plas-
tico que se ha demostrado que
tienen mucha toxicidad para el

EMMA
CALIKANZAROS
Esinvestigadora del
Instituto de Salud
Global de Barcelona

(I5Global). Sus
investigaciones
secentranenla
contaminacion
quimicade aguay
alimentos. EvalGia
laexposicionde los
humanosalosmicro
ynanoplasticose
investigalos efectos
deesaexposicionen
lasalud humana

sistema endocrino o que pueden
provocar cancer. Y sabemos que
hay comportamientos mds o
menos peligrosos y que podemos
evitar como calentar la comida
en recipientes de plastico porque
los aditivos se desprenden con el
calor.

<En qué se centra vuestra in-
vestigacién en ISGlobal?
Estamos investigando cudnto
micropldsticos ingerimos cada
dia. Queremos medir el nivel de
exposicion e identificar aque-
llos productos que tienen mas
o menos particulas. También,
sus efectos sobre la salud, en el
microbiota intestinal, por ejem-
plo, o si afecta alas funciones
renales. Son estudios de asocia-
cion. Medimos la exposicion a
microplasticos y nanoplasticos
en diferentes tipos de personas,
y la pregunta que nos hacemos

|
“No podemos evitarlos completamente.

Respiraremos pequeiias particulas de

pldstico sillevamos una prenda que contenga

nylon, por ejemplo. O los ingeriremos si

calentamos la comida en un tdper de plastico”

iStock

es si las que estdn mds expuestas
tienen mas problemas de salud.
Ahora mismo estamos estudian-
do si hay diferencias entre el
agua embotellada y la del grifo.

&Y lahay?

Todavia no tenemos conclusio-
nes, parece que depende mucho
de la meteorologia. Sabemos
que, en verano, con la sequia,
hay mucha mds contaminacion
del agua que en invierno, y la
calidad del agua del grifo varia.
En cuanto al agua embotellada,
depende de lo que el usuario
haga con la botella, si la tiene al
sol con el calor, sila conserva
mucho tiempo, o si es nueva.

¢Cbémo podemos evitar estos
nanoplasticos o microplasti-
cos si estan en todas partes?
El problema es que no pode-
mos evitarlos completamente.
Respiraremos pequenas parti-
culas de plastico si llevamos una
prenda que contenga nylon, por
ejemplo. O como hemos dicho,
los ingeriremos si calentamos la
comida en un tiper de pléstico.
Podemos minimizar nuestro uso
de pldstico, pero no mucho mas.

12
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Descarbonizando laindustria: Roca Group
yaproduce banos completos sin emisiones

El grupo, lider mundial en espacios para bano, mantiene un compromiso
decidido por la descarbonizacion completa de sus operaciones

e acuerdo con los

datos de la Orga-

nizacion de las

Naciones Unidas

(ONU), en 2023

se emitieron 57,1
gigatoneladas de gases de efecto
invernadero, la cifra mas altade la
historia. Datos que evidencian la
urgencia de implementar acciones
efectivas para revertir la situacién
y evitar los efectos mads devastado-
res del cambio climatico.

Roca Group, compaiiia lider
mundial en productos para el
espacio de bafio con 78 fibri-
cas distribuidas por los cinco
continentes, mantiene un com-
promiso decidido por la des-
carbonizacién completa de sus
operaciones, tradicionalmente
intensivas en consumo de ener-
gias fosiles y emisiones de gases
de efecto invernadero.

La primera fabrica sin emisiones
La produccién de porcelana
convencional requiere de pro-
cesos industriales intensivos en
carbono por la combustién de
gas natural en hornos que deben
alcanzar temperaturas supe-
riores a los 1.200°C, ademas de
otros consumos térmicos para

el secado de piezas o la prepara-
cidn de pastas.

Pero en 2023, Roca Group
elevé el estiandar de sostenibili-
dad en la industria cerdmica con
la puesta en marcha del primer
horno tunel eléctrico del mundo
parala produccién de porce-
lana sanitaria. Esta tecnologia
pionera, implementada por el
grupo en su planta de Gmun-
den (Austria), permite fabricar
lavabos e inodoros sin emisiones
de carbono, estableciendo un
nuevo referente en la produccion
cerdmica sostenible.

Tras afios de desarrollo, el
primer horno tinel eléctrico co-
menzo a producir lavabos en no-
viembre de 2023, demostrando
su potencial transformador para
la industria ceramica. Mis alld
de la porcelana sanitaria, esta
nueva tecnologia ofrece oportu-
nidades para otros sectores como
la ceramica plana, estructural,
técnicay la vajilla.

about:blank
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ROCA GROUP

En 2024, con el desmantela-
miento de los antiguos hornos de
gas, se eliminaron cerca del 80%
de las emisiones de la planta de
Gmunden. Pero el compromiso
del grupo no se detuvo ahiy se
siguieron electrificando el resto
de sus procesos, culminando
la descarbonizacién completa
de las operaciones con la subs-
titucion de calderas de gas por
bombas de calor y soporte con
calderas eléctricas para la cale-
faccion de las salas de colado y
el calentamiento de agua para
preparacion de pastas.

Gmunden es hoy la primera
fabrica de porcelana sanitaria
del mundo sin emisiones, con el
100% de sus procesos electrifi-
cados y alimentada integramen-
te por energia renovable con
garantias de origen, incluyendo
su propia red de 4.000 paneles
fotovoltaicos que autogeneran
el 20% del consumo total de la
planta.

Griferia con renovables
El grupo también fabrica griferia
sin emisiones en instalaciones
como su planta de Vitoria Santo
Antao (Brasil), que produce mas
de un millon de piezas anual-
mente. Esta factoria completd
su proceso de descarbonizacién
con la sustitucion de las calderas
de gas, empleadas para calentar
los bafios de galvanizado, por
alternativas eléctricas.

Todas las operaciones del gru-
po en Brasil, incluidas sus nueve

7 R R
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fébricas en el pais, consumen
tnicamente electricidad prove-
niente de energias verdes con
garantias de origen. Asi, la fébrica
de griferia de Vitoria Santo Antio
produce griferia con cero emisio-
nes netas en el proceso.

Ademads, durante el primer
trimestre de 2025 la fibrica ha
conseguido reducir un 47% su
consumo eléetrico por tonela-
da producida respecto al afio
anterior. Diferentes acciones de
eficiencia energética como la au-
tomatizacion de la linea de puli-
do, la optimizacion del consumo
de los compresores con cargas
ajustadas por turno y los ajustes
de regulacion de calderas, hacen
que la fibrica siga minimizando
sus consumos de energia.

Soluciones para bano y ducha
Las bafieras y platos de ducha
también pueden llegar hoy a los
hogares sin emisiones durante
su fase de produccion. La fabrica
del grupo en Anadia (Portugal),
produce baferas y platos de
ducha de Stonex® y acrilicos uni-
camente con energias renovables
con garantias de origen.

El proyecto de electrificacion
de procesos se completé con la
sustitucion de los equipos de gas
natural necesarios para el curado
de resinas, precalentamiento de
materias primas o calentamiento
de agua sanitaria, implemen-
tando diferentes soluciones de
acuerdo con las temperaturas de
proceso requeridas.

Roca Group

RocaGroup
cuentacon
78fabricas

distribuidas

porloscinco
continentes

Ademas, se han implementa-
do medidas de eficiencia energeé-
tica en la gestién de compreso-
res, los circuitos de iluminacion
v la optimizacion de las tempera-
turas en el tunel de curado, por
lo que, pese a la electrificacion
completa del proceso, el con-
sumo eléctrico por tonelada
producida se ha reducido un 10%
respecto al afio anterior.

Mamparas sin emisiones

En las mismas instalaciones de
Anadia (Portugal), Roca Group
inicid la produccion de mam-
paras de ducha en 2024 con su
primera fabrica nacida va con
cero emisiones netas. El disefio
de la fabrica tuvo en cuenta este
requerimiento desde su origen,
por lo que todos sus equipos son
eléctricos y de bajo consumo.
Ademas, la automatizacion de
procesos garantiza la mayor
eficiencia posible en el consumo
energético.

Esta fébrica es la punta de lan-
za del proyecto de digitalizacion
e industria 4.0 de Roca Group. La
tecnologia que controla la produc-
cion permite aportar informacién
en tiempo real de los consumos
energéticos por seccion y proceso
para detectar posibles ineficien-
cias y actuar sobre ellos.

Con el objetivo de alcanzar
las cero emisiones netas en sus
procesos productivos en 2045,
Roca Group va ha logrado redu-
cir mas de un 50 % sus emisiones
de CO, respecto a 2018 para los
alcances 1y 2, cuando arrancéd
su plan de transicion climatica.
Ademds, su intensidad energéti-
case ha reducido en un 57% en
el mismo periodo.

El compromiso de Roca
Group con la sostenibilidad va
mas alla del medio ambiente,
persiguiendo un impacto po-
sitivo también en las personas
y generando prosperidad. En
2025, la compaiia ha sido reco-
nocida con la Medalla de Platino
de EcoVadis por su compromiso
y desempeiio en materia de sos-
tenibilidad. Este reconocimiento
se otorga al 1% de las empresas
con mejores resultados en una
evaluacion a mas de 150.000
companias de 180 paises, que
valora aspectos como el medio
ambiente, la ética, las compras
sostenibles, los derechos huma-
nos y las practicas laborales.
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Barrer mares y océanos

Plasticos flotantes en aguas marinas, montanas de residuos plasticos formandoislas

flotantes o pescado que aporta microplasticos a nuestros platos son algunas de las
senales de alarma que evidencia la urgencia. Hay que limpiar pero, sobre todo, hay que

evitar que los plasticos acabenen sus aguas

Aurcra Campmany

ada segundo se
arrojan mas de 200
kilos de plastico a
mares y océanos. El
70% se va al fondo
marinoy el 15%
se queda flotando. Son datos
publicados por la Fundacién
Aquae de los que se deduce que
alrededor de 12’7 millones de
toneladas de plastico acaban
cada afo en nuestras aguas, con
graves consecuencias para el
medio ambiente, la vida marina
y todos y cada uno de nosotros.
No perdamos de vista que los
océanos congregan el 97% de las
reservas hidricas del planeta y
su pervivencia es esencial para
la Tierra. Las aguas marinas son
reguladoras de la temperatura
terrestre; absorben CO, y gene-
ran el 50% del oxigeno que llega
a la atmosfera; y los alimentos

about:blank

que nos proporcionan son una
importante fuente de proteinas.
Tan solo un 18% de los re-
siduos que se encuentran en el
mar no son plasticos o deriva-
dos de éstos. Y gran parte de los
residuos que hay en el mar, casi
un 50%, corresponde a pldstico
de un solo uso. Su larga pervi-
vencia -derivada de la dificultad
del plastico por biodegradar-

se- aflade un efecto colateral a
la suciedad marina: puede ser
percibido como alimento por los
animales marinos que ingieren
los polimeros convirtiéndose
en el primer estadio de una
cadena que acaba en nuestros
organismos mediante la ingesta
de pescado que incluye micro-
plasticos.

Limpiar las aguas es por lo

En el Mediterraneo

Bluewave Alliance esunainiciativasin animo delucro gue apoyaeimpulsaproyectos deconservacion

y restauracion del Mediterraneo que tambien puedanaplicarse alresto de mares y océanos del planeta,

paraconcienciar ala ciudadaniasobrelaimportanciadel cuidado de maresy océanos.

LaBluewave Alliance —promovidapor ISDIN, que apoyasuactividad confinanciaciony divulgacion

desusproyectos— reline aemprendedores-sonadores con proyectos innovadores; acompanias

con propositodispuestas aimpulsarlos con susrecursos; y alacomunidad cientificaparaaportar el

conocimientonecesarioque garantice suimpacto.

www.bluewavealliance.org

Granpartedelos.
residuosque hayenel
mar —casiun50% —
correspondea plastico
deunsolouso

tanto una urgencia que debe
avanzar en paralelo al estable-
cimiento de medidas para el
control futuro de su contamina-
cion. Eliminar la basura acumu-
lada, en gran medida plasticos
de baja biodegrabilidad que han
formado ya auténticas islas, es
una tarea inmensa en la que
diversidad de iniciativas suman
esfuerzos.

Estas son algunas de las mas

destacadas.

® The Ocean Cleanup es una
organizacién sin animo de
lucro que ha desarrollado un
sistema de barreras flotantes
que permiten interceptar el
pléstico en el océano para su
posterior recogida.
theoceancleanup.com/

® Seabin Project, son instala-
ciones marinas flotantes que,
amodo de papeleras, recogen
residuos (plastico, residuos y
microfibras) utilizando una
bomba hidridulica que succio-
na el agua y la filtra.
seabinfoundation.org/

® Pure Clean Earth es un movi-
miento ciudadano sin dnimo
de lucro que organiza lim-
pieza de playas y talleres de
concienciacion para sensibili-
zar sobre la necesidad, no solo
de limpiar, sino de reducir el
consumo de plastico, espe-
cialmente de un solo uso.
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La sostenibilidad enel centro
delaestrategiacorporativa

Lacompania
farmacéutica Grifols

cuenta conunambicioso

plan de accion para
reducir su huella
ambiental, apostando
por las energias
renovables, la eficiencia
energética, laeconomia
circular y la proteccidn
de la biodiversidad

esde su funda-
cion hace mas de
115 afios, Grifols
se ha guiado por
una mision clara:
mejorar lasalud
y el bienestar de las personas.
Hoy, esta misién va mucho més
alla, aspirando a crear un mundo
mads sostenible, promoviendo
la prosperidad global a través
del crecimiento econdmico, la
inclusion social y la proteccién
del medio ambiente.

Lider mundial en la produc-
cién de medicamentos plasma-
ticos y medicina transfusional,
Grifols refuerza su compromiso
con la sostenibilidad a través de
una estrategia que sittia a las per-
sonas y al planeta en el centro de
su actividad. La compania prio-
riza el bienestar de pacientes,
donantes, comunidades locales y
de su propio equipo humano, al
tiempo que trabaja activamen-
te para minimizar su impacto
ambiental y garantizar el respeto
alos derechos humanos en todas
sus practicas.

En Grifols, la sostenibilidad
no es solo un principio, sino un
pilar estratégico que define el
futuro del negocio de la compa-
fifa. Por esta razon, la empresa
ha disefiado su propia Agenda
2030, alineada con los Objetivos
de Desarrollo Sostenibles de las
Naciones Unidas.

Uno de los principales ejes de
esta estrategia es la responsabi-
lidad ambiental. En esta linea, la
compaiiia impulsa acciones para
reducir sus emisiones, adaptar
sus instalaciones ante futuros

about:blank

posibles riesgos climaticos,
potenciar la economia circular y
proteger la biodiversidad.

Apuesta por las renovables
La compaiiia apuesta firmemen-
te por las energias renovables

v se ha marcado como objetivo
que, para 2030, el 100% de elec-
tricidad que consume provenga
de fuentes renovables. Este
compromiso incluye la compra
de energia verde y la promocion
de nuevas instalaciones de gene-
racion eléetrica, complementan-
dose con contratos de suministro
de energia eléctrica renovable.

Por ejemplo, en Espafia, se ha
puesto en marcha el parque foto-
voltaico Casa Valdés, que incluye
la compra de 26 millones de
kWh anuales que evitan la emi-
sion de 5.200 toneladas de CO,.
Ademas, en su planta de produc-
cion en Parets del Valles, el uso
de una depuradora anaerdbica
ha permitido reducir en un 85%
la carga orgdnica contaminante y
generar biogas de origen renova-
ble, que después se utiliza como
combustible durante el proceso
de produccién.

Actualmente, las energias
renovables ya suponen el 44,6%
del consumo eléctrico de toda la
compaiiia a nivel global.

Por otro lado, Grifols se ha

propuesto aumentar en un 15%
la eficiencia energética por
unidad de produccion para 2030.
La inteligencia artificial (IA) esta
jugando un papel clave en la con-
secucion de esta meta: gracias a
su aplicacion en la elimatizacion
de las salas de produccion de la
unidad de negocio Diagnostic en
Parets del Vallés, se ha logrado
reducir mas de un 15% el consu-
mo energético en estas instala-
ciones.

Sede corporativa
deGrifolsenSant
Cugatdel Valles

Gestién de residuos

En las instalaciones de Clayton,
Carolina del Norte (EE. UU.),
donde se encuentra una de las
mayores plantas de fracciona-
miento de plasma del mundo,

la compaiiia logra evitar que el
99% de sus residuos acaben en el
vertedero. Gracias a este esfuer-

.|
Reduccionde emisiones

En2024,laScience-Based Target Initiative (SBTi) ha
validado los objetivos de reduccionde emisionesacorto
plazodelacompafia. Grifols se comprometeareducirenun
42% susemisiones absolutas de gases de efectoinvernadero
(GEl) dealcancely 2 para2030,y enun 25%lasdealcance 3,
tomando comoreferenciaelano 2022. Alargoplazo,aspiraa
alcanzar las ceroemisionesnetasen 2050.

GRIFOLS

70, en 2024 recibid por sexto ano
consecutivo la validacion “Zero
‘Waste to Landfill”. Grifols fue la
primera compaifa farmacéutica
en Estados Unidos en obtener
este reconocimiento.

En estas mismas instalaciones
de Clayton, Grifols cuenta con
un drea de bosque protegida de
mas de 121 hectdreas que sirve de
hébitat para numerosas especies
acudticas y terrestres. En Espafia,
la compania también impulsa la
conservacion de la biodiversidad
y ha colaborado con la Funda-
cién Rivus, una organizacion que
trabaja para mejorar la preser-
vacion de los sistemas fluviales
de las cuencas de los rios Besos y
Tordera, cerca de sus instalacio-
nes de Parets del Vallés.

Con todo, en los tltimos tres
afios Grifols ha invertido mas de
110 millones de euros en inicia-
tivas relacionadas con la gestion
ambiental.

La compailia es conscien-
te de la importancia de actuar
diariamente para reducir su
huella ambiental v, por ello, estd
desarrollando un plan de transi-
cién para la descarbonizacion a
nivel global. Este plan, junto con
los compromisos ya establecidos,
contribuird a alcanzar el objeti-
vo de cero emisiones netas para
2050.
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Compromisoconla
disminuciondela
huellaambiental

Banco Santander ha desarrollado un plan de eficienciay transicion energética,
que ha permitido conseguir hitos como el uso de un 96% de electricidad

certificada renovable o la reduccidon anual de mas de 69,3 GWh de energia

niciativas como el Dia Inter-

nacional Libre de Bolsas de

Plastico, que se celebrael 3

de julio, confirman la préc-

ticamente undnime toma

de conciencia de los ciu-
dadanos acerca de la necesidad
de promover la sostenibilidad y
luchar contra el cambio clima-
tico. En esta labor deben jugar
un papel esencial las compaiiias
y organizaciones, que con sus
decisiones pueden contribuir a
crear un futuro mas esperanza-
dor para nuestro planeta.

Este es el caso de Banco
Santander, una entidad que ha
trabajado en el desarrollo de una
estrategia basada en el Net Zero,
fomentando el compromiso de
los emisores para establecer
retos ambiciosos, coherentes
con los objetivos del Acuerdo de
Paris promovido por Naciones
Unidas. Asimismo, Santander
Asset Management (SAM) forma
parte de la iniciativa de enga-
gement colaborativo Climate

about:blank

Action 100+; y en 2023, se adhi-
rio también a IIGCC Net Zero
Engagement Initiative.

En lo que respecta a la huella
ambiental (que lleva midiendo
desde 2001), el Grupo se ha cen-
trado en reducir las emisiones
de CO2e y compensar las que no
es posible disminuir con crédi-
tos fuera de su cadena de valor.
También ha destinado esfuer-
208 a gestionar los residuos de
manera responsable y concien-
ciar a empleados y otras partes
interesadas sobre los problemas
ambientales. En 2024, consiguié
que un 96% de la energia consu-
mida fuese ya renovable.

Para alcanzar la reduccion
de consumos y emisiones, ha
buscado la eficiencia en los es-
pacios, asi como en la gestion de
mantenimiento y explotacion de
oficinas y redes. Y ha apostado
por mejoras tecnoldgicas, como
las instalaciones de calefaccion,
climatizacion, alumbrado, do-
motica y control, disponiendo de

nuevos sistemas mas eficientes a
precios mas asequibles.

Elultimo plan de eficiencia
en curso, permitié cerrar el
pasado afio con una inversion
acumulada de 38,3 millones de
euros, y una reduccion anual de
mads de 69,3 GWh en proyectos
de eficiencia de instalaciones.
Asimismo, la entidad ha ad-
quirido 213,8 GWh de energias
renovables adicionales. Y dis-
pone de 2.103 plazas con puntos
eléctricos de recarga habilitados
en los garajes de los edificios u
oficinas comerciales en todas
las geografias; un dato que estd
muy por encima del objetivo de
1.250 fijado en el plan para 2025.
Ademas de la decidida apuesta
por el coche eléctrico, Santander
mantiene la politica del uso de
rutas de empresa colectivas, del
trasporte publico y de iniciativas
de carsharing como modelo mas
eficiente para los desplazamien-
tos de sus empleados.

Hoy, cuenta con mas de 8.800
kW en instalaciones solares para

MIERCOLES, 4 JUNIO 2025

Banco Santander
haapostado

por lamaxima
eficienciaensus
instalaciones ylas
ultimas mejoras
tecnolégicas

Banco Santander

autoconsumo en Brasil, Chile
vy, sobre todo Espana, con una
electricidad autogenerada total
en sus edificios de 18,5 GWh, lo
que ha permitido mejorar las
cifras de emisiones de alcance
2. Un 37% de la plantilla trabaja
en edificios v locales con alguna
distincion o certificado ambien-
tal de construccion o de gestion
ambiental y/o eficiencia energé-
tica (LEED, Breeam21, 150).
Desde 2021, las instalacio-

nes de los mercados clave han
estado libres de plasticos de un
solo uso, para cumplir con el
objetivo marcado en 2019. Al
mismo tiempo, la entidad lleva
a cabo multiples campafias de
sensibilizacion de los empleados
sobre la importancia de reducir
el consumo y los desperdicios.
Cada filial publica noticias y
articulos sobre medio ambiente y
las iniciativas ESG del Grupo en
su portal interno. En 2024, por
decimogquinto aio consecutivo,
Banco Santander participoen la
Hora del Planeta, apagando las
luces de sus edificios mas emble-
miticos.

La organizacion estd ya traba-
jando en asumir los nuevos retos
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del Plan de Eficiencia para 2030.
En él, se destaca el uso de ener-
gias renovables v de autogene-
racion, mediante paneles solares
en los edificios, data centers y lo-
cales comerciales de Santander,
el uso de energia geotérmica y
los contratos para la adquisicion
de electricidad renovable.

Debemos citar, asimismo, los
proyectos de eficiencia de alum-
brado y climatizacion; de tele-
medida y telecontrol de espacios
y redes de sucursales; de me-
jora de materiales de fachadas;
de reforma y actualizacion de
locales comerciales, asi como de
modernizacion de instalaciones.
Ademds, el banco presta mucha
atencion ala comunicacion y
formacion interna, para concien-
ciar e involucrar al empleado
en la eficiencia de los consumos
de agua, electricidad, papel y el
correcto reciclaje.

Otros elementos a destacar
son la implantacion de pro-
gramas de mejora continua
1S0 140001, en edificios, e ISO
50001, en edificios v redes de
oficinas de paises Santander,
reforzando la importancia de la
buena gestion de los equipos de

about:blank
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Banco Santander

.|

Hoy, el Grupo cuenta conmds de 8.800 kW
eninstalaciones solares para autoconsumo
en Brasil, Chile y sobre todo Espaiia. Un
37%delaplantillatrabajaenlugares con
algtin certificado de construccion, gestion
ambiental o eficienciaenergética

inmuebles y el mantenimiento
sobre los activos.

Por lo que respecta ala re-
duccion de emisiones directas, la
organizacién ha tomado iniciati-
vas como monitorear las posibles
fugas de refrigerantes en siste-
mas de climatizacién o sustituir
las calderas convencionales de
gasoil o gas por sistemas con
tecnologias de bomba de calor
eléctrica, alli donde la climatolo-
gia lo permite.

En resumen, toda una ba-
teria de medidas que confirma
la voluntad de Banco Santan-
der de dar ejemplo en materia
de sostenibilidad y control
medioambiental, para promover
la conciencia social en un asun-
to crucial que nos concierne a
todos.

Larelacion conotrosactoresclave

EnBanco Santander estan convencidos de que ne bastaconalcanzar sus propios
objetivos. Tampoco es suficiente con desarrollar una politicamedioambiental que
sirvadeejemplooinspiracionparaotras companias. Ademas, es necesarioapoyar
latransiciénenergéticade sus clientes y contribuir deformaconstructivaal debate
publico, ayudandoalosresponsables politicos y los requladores aadoptar un
enfoque comunen materiadelegislacion.

Elsector financieroes, sinduda, un gran “facilitador”, perono puede ser el Ginico
motor enlasinversiones haciaunmodelo bajo encarbono. Por eso, es necesario
que sereconsidere el enfoque regulatorio actual, especialmente centradoenlas
finanzas. Es fundamental reconocer el papel de losbancos en el apoyoaempresas
conaltasemisiones en su evolucion haciamodelos de produccién mucho mas
limpios. Evidentemente, esto puede significar que se produzcaunmomentaneo
aumentodelas emisiones financiadas de estas entidades,a medidaque se
colaboraconlas empresas que estanencaradola transicionenergética. Peroeso
nodebeentenderse,enningun caso, comounadesvinculacion delos objetivos
comunes, sino como todo lo contrario:unaasuncion plenadel retode alcanzar una
economiamucho mas sostenibleen un futuro proximo. Elgranretoesestablecer
las palancas adecuadas parafacilitar la transicion de todalaeconomiamundial.
Estoincluyelarevisiondel actual marcode financiacion sostenible. Es necesario
senalar que, hasta lafecha, sehanlogrado grandes progresos en ambitos como
la presentacion deinformes sobre cuestiones de sostenibilidad, las taxonomias
paraclasificarlas actividades verdesy lafinanciacion. Asimismo, el objetivode
la Comisién Europeade racionalizar y consolidar multiplesrequisitos paralas
ermnpresasesmuy positivo, ajuicio de laentidad.

Lareducciondelacomplejidady de la cargareguladora seria unfactor
dinamizador para laaplicaciondel marco, que permitiriaque la transicion
contribuya positivamente ala competitividady al crecimientodelas empresas.
Asimismo,esimportante senalar que contar conun marco deestas caracteristicas
nodebe suponer unaumento delos requisitos de capital vinculados alos factores
deriesgo ESG (siglasque sirven paraaludir, eninglés, alos criterios ambientales,
socialesy de gobernanza), yaque el marco prudencial yatieneen cuenta su
impacto. De hecho, el aumento delas necesidades de capital seria mas bien
contraproducente y anadiriainevitables obstaculos alatransicion, especialmente
enlos paises emergentesy enlasempresas pertenecientes a sectores dealto
consumo de carbono. Endefinitiva, lomas deseable paratodosesquelas
autoridades puedan colaborar tode lo posible conlas empresas y organizaciones
enlaelaboracion deun marcoregulador que proporcione las herramientas
adecuadas parafinanciar la transicion delaeconomiaanivel mundial. Sinlugar a
dudas, ajuicio de Banco Santander, las alianzas conotras empresas y gobiernos
deben servir para compartir las mejores practicas y aprender de otras experiencias,
conelfindeacelerar el progresohaciaunmodelo que verdaderamente confirme
suutilidadalahorade proteger lanaturaleza y hacer frentea los retos derivados del
cambio climatico. Por estarazon, el Grupo participa endiferentes organizaciones,
alianzasy grupos de trabajorelevantes. Actualmente, por ejemplo, colabora
conactores internacionales y locales (asociaciones sectoriales, think tanks,
universidades, paresy otros) paraavanzar enlosobjetivosglobales y dela
compania, enlineaconel ODS17 (Objetivo de Desarrollo Sostenible) sobre Alianzas
paralograr los objetivos. Asimismo, participa con organizaciones lideresenla
tareademejorar lagestionde los bancos frente al cambio climatico y lanaturaleza.
Por ejemplo, el World Economic Forum — International Business Council {IBC).
Laentidad bancariahacolaborado, concretamente, en el proyecto Transforming
Energy Demand, cuyo objetivo es identificar vias paraque lascompanias puedan
reducir laintensidad de lademandaenergeéticay asicontribuir ala transicion
energéticaglobal.

ElIBCreuneal30 CEOy presidentes de empresas dediferentes sectores, de
mercados desarrolladosy emergentes, entodoslos continentes. Losmiembros de
este grupo son responsables de cercadel 3% del consumo energético mundial. EL
hechode que hayan decidido unir esfuerzos es unacuestionrelevante, yaquede
ellosdepende, enbuena parte, la evolucién haciaun modelo econémico que pueda
hacerrealidad los objetivosde la Agenda 2030, de “lograr un futuro mejory mas
sostenible paratodos”.



4/6/25, 9:30

16 LA VANGUARDIA

'@ DiA MUNDIAL DEL MEDIO AMBIENTE. EN

about:blank

MONOGRAFICO ESPECIAL

Economia circular, lanueva
oportunidad del plastico

La tecnologia permite reciclar los plasticos que usamos en nuestro dia a dia, pero hay que

3vanzar en las normativas y en concienciar a los ciudadanos sobre la necesidade reutil

areste

material para nuevos usos, a la vez que los cientificos desarrollan bioplasticos innovadores

Pilar Maurell

I reciclaje de plasti-

co en Espafia sigue

siendo una asignatu-

ra pendiente, espe-

cialmente el proce-

dente del contenedor
amarillo. La mayor parte acaba
en los vertederos municipales, es
incinerado o enviado a terceros
paises.

La complejidad del reciclaje
tiene diversas razones. La pri-
mera somos los ciudadanos, que
no tiramos el plastico siempre
donde toca, a veces también hay
una mala gestion en la recogida.
Pero sobre todo es el mismo
material el que pone las dificul-
tades. Hay cientos de tipos de
pldstico en el mercado, que no
siempre se pueden mezclar para
reciclarlos, otros tantos aditivos,
colores... Para Luis Angel Mar-
tinez, investigador de la Uni-
dad Tecnoldgica de Residuos,
Energia e Impacto Ambiental
del centro tecnoldgico Eurecat,
esos problemas no deberian

about:blank

ser excusa. “Es una cuestion

de invertir en infraestructuras
y equipamiento. Hay paises en
Europa, como Alemania y Ho-
landa, que reciclan mucho mas
que otros porque tienen plantas
muy bien equipadas con la dlti-
ma tecnologia”.

Desde los anos 60

Y en estos casos, el tipo mds
habitual de reciclaje es el me-
cdnico, que consiste en limpiar
el plastico, triturarlo y fundirlo
para hacer pélets. A partir de es-
tos granulos, “se formulan plasti-
cos similares o nuevos plasticos.
Es una metodologia bien esta-
blecida, madura. Las primeras
plantas de ese tipo empezaron
en los anos 60. Ademas, ahora ya

“Hace faltamds concienciaciény
probablemente mds formaciénalahora
dereciclar paraque no se depositenenel
contenedor amarillo elementos que no
deberian estar allio conrestos de comida”

iStock

existen tecnologias que hacen la
limpieza en seco para no tener
que gastar agua y otras para ser
mds precisos en la separacion de
los materiales”, segtin Martinez.
Este tipo de reciclaje mecdnico
tiene un impacto ambiental bajo
respecto a otros como el termo-
quimico.

El reciclaje mecdnico esta
disefiado para tratar el plastico
del contenedor amarillo, con un
grado de contaminacion bas-
tante elevado. “Hace falta mds
concienciacién y probablemente
mas formacion a la hora de reci-
clar para que no se depositen en
el contenedor amarillo elemen-
tos que no deberian estar alli o
con restos de comida”, reconoce
Martinez. “Pero estas plantas
estan preparadas para reciclar
este tipo de flujos. Disponen de
muchas etapas, de limpieza, de
separacion, aglomeraciony, al
final, lo que se obtiene es pldstico
reciclado, que tiene muchas apli-
caciones, como por ejemplo en la
fabricacion de parqué sintético
para los hogares”.

MIERCOLES, 4 JUNIO 2025

El reciclaje es parte de la so-
lucion al problema del plastico.
Reducir el consumo es otra de
las propuestas de los expertos.
“Hay casos en los que el uso del
plastico no compensa el impacto
negativo que tiene para el medio
ambiente. Cuando haces un en-
sayo clinico de un medicamento,
basicamente estudias los bene-
ficios y los efectos secundarios.
Con el plastico se deberia haber
hecho lo mismo”, explica Marti-
nez. El director del Area de Sos-
tenibilidad de Eurecat, Miquel
Rovira, coincide con Martinez,
pero reconoce que este mate-
rial “ha entrado en un punto de
demonizacion”. “Es verdad que
se ha hecho un uso excesivo del
plastico”, afirma, pero recuerda
“los grandes beneficios para la
humanidad de los productos rea-
lizados con pldstico”. “No es por
causalidad que se utilice tanto”,
explica Rovira “molecularmente
y en cuanto a propiedades, es
extraordinario”.

Los costes

El pldstico virgen procede de

los combustibles fosiles y tanto
en su fabricacién como en su
destruccion se emiten gases de
efecto invernadero. La economia
circular es una buena opcion,
pero también tiene su coste para
el medio ambiente. Pese a ello,
“el reciclaje mecanico es siempre
preferible, medioambientalmen-
te, a un material virgen”, de-
fiende Martinez. “Hay muchos
estudios de ciclo de vida que asi
lo han determinado. La calidad
es perfectamente asumible por
sectores tan exigentes como la
automocion, donde muchas par-
tes del coche son recicladas”.

;Y los pldsticos biodegrada-
bles serian la solucion? Para Luis
Angel Martinez, este tipo de
material podria ser una oportu-
nidad, pero hay que ser pruden-
tes. “Hay mucho greenwhashing
y quizas hace falta seguir apren-
diendo y trabajando. La normati-
va exige que cuando se dice que
un pléstico es biodegradable hay
que especificar la norma que se
ha utilizado para determinar esa
biodegradabilidad. La misma
norma te va a decir en qué entor-
no es biodegradable”.

Por ejemplo, si el envase es
compostable “significa que es
biodegradable en un compostaje
industrial, y solo industrial. Pero
cuidado, porque encasanovaa
biodegradar, en el suelo o en el
mar tampoco. Ese material no
esta disenado para salirse de su
flujo natural de reciclaje”, expli-
cael experto.
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Unagestion sostenibledel agua
paralareducciondeplasticos

Aigles de Barcelona trabaja en la reduccion de residuos plasticos mediante
la colaboracion con grandes eventos metropolitanos para reducir suimpacto
ambiental fomentando la hidratacién sostenible

n el Dia Mundial del

Medio Ambiente

de 2025, la Organi-

zacion de Naciones

Unidas pone el foco

en un desafio global,
la contaminacién por pldsticos.

La raiz del problema es muy
simple y se encuentra, por un
lado, en el uso masivo de los plés-
ticos en las cadenas industriales
(mds de 400 millones de tonela-
das anuales) y, por otro, en la len-
ta degradacion de la composicion
quimica de los materiales con
que se fabrican. Asi, por ejemplo,
una bolsa de plastico de las que
usamos en el supermercado pue-
de tardar 150 afios en degradarse
y una simple botella de agua, mas
de 1.000 afios.

Este reto planetario tiene un
vinculo estrecho con el delica-
do equilibrio del ciclo del agua,
puesto que se estima que una
media de 11 millones de tonela-
das de plastico se vierten afio tras
afio en los océanos; el equivalen-
te a verter un camion de basura
lleno de plasticos cada minuto, al
peso de hasta 1.089 veces la To-
rre Eiffel 0 a 46 veces el espacio
que ocupa laisla de Manhattan.

about:blank

Aigues de
Barcelona

Ademas, los estudios afirman
que el mar Mediterrdneo repre-
senta la sexta zona de mayor
acumulacion de residuos plas-
ticos del mundo, con una con-
centracion de hasta el 7% de los
microplasticos (particulas con
menos de 5 milimetros de didme-
tro) del planeta. Y el panorama
se agrava todavia mas si tenemos

en cuenta que alrededor de un
tercio del conjunto de desechos
plésticos acabard en suelos o
masas de agua dulce.

Es evidente que la contamina-
cién de los pldsticos se extiende
por todos los rincones del plane-
ta y se ha convertido en uno de
los retos medioambientales mas
urgentes de nuestro tiempo.

Lasfuentesde
aguapotable
instaladas por
lacompania
entodotipode
eventosevitan
lageneracionde
residuos plasticos
enlasciudades

Por unciclointegral del agua sostenible

Comoempresaresponsabledelagestiondel ciclointegral delagua en el area metropolitanade Barcelona
ycompanfiacomprometida con el propdsitode cambiar el futuroa través delimpulso del agua, Aiglies de
Barcelonacontinua trabajando en favor de ciudades mas resilientes, sostenibles einteligentes, donde se

cuide la salud de las personas y del medio.

Unaapuestapor lasostenibilidad que la hallevadoa desplegar ambiciosasiniciativas einversiones
paraadaptarseal reto del cambio climatico, ademas de mitigarloy liderarlo. Estole havalidoel
reconocimientode la International Water Association (IWA) como “Climate Smart Utility " en 2022.
Setratadel primer reconocimiento que recibe unacompaniade gestindel ciclointegral delaguaen
Catalunya, que,ademasdeavalar eimpulsarlaaccién climaticade Aigues de Barcelona, permite crear
unaredde practicasambientales dereferencia con otros agentes del sector.

Ademas, enjuniodel ano pasado, Aigues de Barcelonarecibiolaaprobacionde los objetivos de
reduccion de emisidnde gases de efectoinvernaderoa corto plazo (Near-Term) y de ceroemisiones
netas (Net-Zero) por parte delainidiativa Science Based Targets (SBTi). Deestemodo, Aigues de
Barcelona fuelaprimeraempresaenelmundo del sector del agua con los objetivos Net-Zero aprobados,
ladesignacion masambiciosadisponibleatravés del proceso SBT.

En el Dia Mundial del Medio
Ambiente de este afio, Naciones
Unidas nos invita a transformar
nuestra relacion con el plas-
tico: a rechazarlo, reducirlo,
reutilizarlo, reciclarlo y, sobre
todo, a reflexionar y actuar para
construir un futuro més limpio y
sostenible.

Aigiies de Barcelona, referen-
te en la gestion del agua desde
hace casi 158 afios y compaiiia
comprometida con la preserva-
cion de la salud del medio y de
las personas, hace tiempo que
trabaja para contribuir a la soste-
nibilidad del territorio metropo-
litano mediante la colaboracion
en grandes eventos deportivos,
culturales o tecnolégicos para
reducir su impacto ambiental
mientras se fomenta la hidrata-
cidn sostenible.

Por medio de la instalacion
de fuentes de agua potable en
grandes eventos y el edleulo de
la huella hidrica y de carbono,
la compaiiia ha contribuido a la
descarbonizacion del ecosistema
metropolitano. De este modo,
el ano pasado Aigiies de Barce-
lona instalé 91 puntos de agua
del grifo en 13 eventos que, en
el caso de las dos citas de mayor
impacto (Copa América de velay
Trofeo Conde de Godd de tenis)
consiguieron evitar la generacion
de mas de 30.000 kg de CO,, mds
de 3.000 kg de plastico y mds de
475.000 litros de huella hidrica.

Ademds del acompanamiento
en la instalacion de fuentes, la
monitorizacion de la huella de
carbono y el asesoramiento para
la reduceion de la huella hidrica
en el Trofeo Conde de Godd y la
Copa América, Aigiies de Barce-
lona ha colaborado activamente
en otros grandes eventos metro-
politanos como el Mobile World
Congress 2025, la cita tecnolo-
gica mas importante del mundo,
donde fue partner de sostenibili-
dad y fomentd el residuo cero. La
compaiifa también ha instalado
los puntos de avituallamiento de
las grandes carreras populares de
Barcelona para evitar el derroche
de agua y el uso de plasticos des-
echables, como la Media Mara-
ton de Barcelona, la Jean Bouin,
la Cursa El Corte Inglés, la Cursa
de Bombers de Barcelona, Cros
Challenge del Consell Escolar de
Barcelona o el CEM de la Mar
Bella.

De este modo, estas fuentes
de agua potable instaladas en
todo tipo de eventos evitan la
generacion de residuos pldsticos
en las ciudades y garantizan una
hidratacion saludable entre el
puiblico asistente.
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Elpuertode Almeriaconvierte
plasticos marinos en biodiésel

Lainiciativa europea

Life Dream quiere
revalorizar los desechos
que los pescadores
recogenensus redes para
darles unanueva vida
como combustible

| puerto pesquero de
Almeria ha puesto en
marcha una iniciativa
en la que el plastico que
recogen los pescado-
res de arrastre del fondo del mar
se convierte en biodiésel que, a
su veg, utilizardn los barcos del
puerto. Es una de las soluciones
de lallamada economia circular
azul y en Almeria se lleva a cabo
en el marco del proyecto europeo
Life Dream, en el que participan
la Organizacién de Productores
Pesqueros (OPP) de Almeria, la
Autoridad Portuaria de Almeria
(APA) v el Instituto de Ciencias
del Mar del Consejo Superior
de Investigaciones Cientificas
(CSIC) junto a otras instituciones
de Espaia, Italia y Grecia.

Los residuos marinos se con-
vierten en biodiésel reutilizable
gracias a la pirdlisis, una descom-
posicién térmica de materiales
plésticos en ausencia de oxigeno,
que permite no solo obtener este
combustible sino un subproducto

Panorama aéreo del puertode Almeria

en forma de cera o parafina, con el
que se elaborardn de forma artesa-
nal velas decorativas marineras.
La presidenta de la Autoridad
Portuaria de Almeria, Rosario
Soto, recordd en la presenta-
cion del proyecto que “nuestros
pescadores llevan més de una
década recogiendo basura del
fondo del mar, cuantificindola y
viendo su naturaleza; promovien-
do la valorizacion de los residuos
marinos para su transformacion
en otros objetos ttiles para la
sociedad, ademads de aplicar una
pesca respetuosa con el medio
marino cuidando los caladeros”.
Claudio Lo Iacono, investigador

iStock

del Instituto de Ciencias del Mar
del CSIC, coincidio con Rosario
Soto en el papel de los pescadores
y afirmé que “son ellos los que se
encargan de recoger el plastico
que se encuentra en el fondo del
mar, un tipo de material que ya
no se puede reciclar de manera
convencional porque ha sufri-

do muchas alteraciones bajo el
agua. El modelo avanzado de Life
Dream da otra vida a este plastico,
produciendo un gasoil marino
menos contaminante gracias a

su baja emision de dioxido de
carbono, ademas reduciendo la
inmision en el mercado de nuevo
combustible fosil”.
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Logran bioasfaltos
deresiduos agricolas

gacién en Tecnologia de Productos y

Procesos Quimicos de la Universidad
de Huelva ha logrado convertir residuos
agricolas, forestales y plasticos en mate-
riales innovadores, como bioasfaltos. El
proyecto Green Asphalt promueve el uso
de materiales renovables y biodegrada-
bles en sectores industriales clave.

Gracias a su enfoque multidisciplinar,
los investigadores han logrado optimi-
zar el disefio de productos aplicados a la
construccion de infraestructuras con un
menor impacto ambiental. Los nuevos
aditivos no solo han permitido la valori-
zacion de residuos, sino que también han
mejorado las prestaciones y sostenibili-
dad de carreteras y otras infraestructuras.
Ademas, la colaboracion con la empresa
Eiffage Infraestructuras ha facilitado la
aplicacion prictica de estos materiales en
el sector de la construccidon.

I nvestigadores del Centro de Investi-

MIERCOLES, 4 JUNIO 2025

Criticasalimpuestoalos
envases no reutilizables

a Asociacién Nacional de Indus-
L triales de Plisticos (ANAIP) alerta

sobre las graves complicaciones que
afronta el sector de la transformacion
de pldsticos para aplicar el impuesto a
los envases pldsticos no reutilizables
tras mds de dos afios desde su entrada
en vigor. Una encuesta realizada por la
asociacion revela que casi el 70% de las
empresas del sector tienen dificultades
para saber si sus productos estan afecta-
dos por este tributo. Este dato, afirman
desde la asociacion, demuestra la falta de
claridad de la norma, pone en cuestion
la efectividad de la medida, merma la
competitividad de la industria espafio-
lay genera inseguridad juridica. Cabe
recordar que el 98% de las mas de 3.000
empresas del sector de la transformacion
de plisticos son pymes y micropymes.
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Microplasticosenlos
grandesrios europeos

arevista Environmental Science
L and Pollution Research publica el

resultado de 14 estudios realizados
de forma simultinea y que advierten de
la gran cantidad de microplasticos que
contienen los principales rios europeos,

El nivel de contaminacién es de un

promedio de tres microplasticos por
metro cibico de agua, lejos de los 40
registrados en los diez rios mas con-
taminados del mundo (Rio Amarillo,
Yangtsé, Mekong, Ganges, Nilo, Niger,
Indo, Amur, Rio de las Perlas y Rio Hai),
que atraviesan paises donde se fabrica la
mayor parte del plastico o donde més se
procesan los residuos.

iStock
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Tuarmario esconde algo mas queropa

Cada vez hablamos mas de circularidad, pero sin el gesto de abrir el armario, nada se mueve. Una
nueva tecnologia quiere transformar lo que ya tienes en valor, recompensas e impacto

ay prendas que
llevan afios en tu
armario. No estdn
rotas. No te las
pones. Pero siguen
ahi, ocupando
espacio en silencio. No eres el
unico: se calcula que hay mas
de 110.000 millones de euros en
valor de reventa atrapados en
armarios de toda Europa.

Cada 5 de junio, en el Dia
Mundial del Medio Ambiente,
miramos al cielo en busca de
emisiones, al mar por el plistico
o al campo por la biodiversidad.
Pero rara vez miramos dentro de
casa. Y, sin embargo, esa ropa en
pausa, poco usada ni reciclada,
también forma parte del proble-
ma... o de la solucion.

Mientras el debate sobre
sostenibilidad se centra en pro-
duccidn y residuos, una parte del
ciclo sigue sin resolverse: ;qué
hacemos con lo que ya tenemos?

Esa acumulacion silenciosa no
solo plantea un reto ambiental,
sino también una oportunidad
econdmica. “La ropa que no usa-
mos tiene valor, pero estd dormi-
do. Lo importante es encontrar la
forma de activarlo y rentabilizar-
lo”, explica Melissa McDermott,
fundadora de Reclaim, una ini-
ciativa nacida en Barcelona que
aplica inteligencia artificial para
facilitar la cireularidad real. El
proyecto forma parte de uno de
los ecosistemas de impacto mas
influyentes del mundo, Norrsken.

Economia circular

La solucion a este gran dilema
puede ser simple: en vez de

dejar sin uso lo que ya tenemos y
comprar sin conocer el potencial
de lo que incorporamos, spor qué
no activamos ese valor? La app
de Reclaim permite digitalizar el
armario, identificar qué segunda
vida merece cada prenda y elegir
sumejor destino: revender, do-
nar o reciclar. También informa
del valor estimado de reventa

en el momento de la compra,
ayudando a tomar decisiones mas
conscientes desde el principio,
con beneficios, descuentos y re-
compensas en marcas colabora-
doras. “Podemos hablar de traza-
bilidad o de reciclaje todo lo que
queramos, pero si no creamos

about:blank

un sistema circular donde todo
lo que compramos tiene valor en
su segunda vida, no hay impacto
real”, seiiala MeDermott.

Es aqui donde entra el gran
punto ciego de la circularidad: la
participacion ciudadana. Sin el
compromiso de los consumido-
res, ningun sistema circular es
viable.

La IA como motor del cambio
La inteligencia artificial estd em-

Lascifras

RonLach

Reclaimactua
comopuente
entreelusuarioy
lamarca

pezando a jugar un papel clave
en la circularidad textil: permite
analizar cada prenday ofrecer un
camino de revalorizacion. ;Qué
marca es? ;Cudnto costo? ;Cual
es su estado? ;Tiene demanda en
el mercado de segunda mano?

A partir de esta informacion,
el algoritmo sugiere el destino
Gptimo considerando factores
econdmicos y medioambientales:
si la prenda tiene alto valor de re-
venta, se propone revender; si no
tiene salida comercial, se redirige
hacia donacién o reciclaje textil.

Esto permite crear un inven-
tario colectivo de ropa disponible
para recircular, algo impensable
hasta ahora. Y es aqui donde
Reclaim conecta con otro actor
clave del sistema: las marcas.

Lo que las marcas no saben

La realidad es que muchas mar-
cas desconocen el destino final
de la mayoria de sus productos.
;Qué ocurre con una camiseta
seis meses después de su com-
pra? ;Y 3 aios después?

Reclaim permite cerrar ese
ciclo de informacion. Gracias
alos datos generados por los
propios usuarios, las marcas
pueden entender ¢émo circulan
sus prendas mas alla del punto
de venta. Esto les ayuda a disefiar
mejores productos y abre nuevas
lineas de negocio en el mercado
creciente de la segunda mano,
actualmente estimado en 35.000
millones de euros en Europa.
“Para las marcas, la sostenibili-
dad no deberia ser un coste, sino
una ventaja competitiva”, explica
McDermott. “Y eso solo se logra
si creamos sistemas y soluciones

]

Saber el valor deunaprendaal comprarla
permite tomar decisiones mds conscientes y
medirsuimpacto alo largo del tiempo

110.000 35.000

millones de euros en valor
dereventaatrapadosen
armariosen Europa

millones deeurosesel
valor del mercadodela
segundamanoen Europa

10%

delosresiduos
textiles serecolecta
enEuropa

86%

delasmarcasderopa
no tienen sistemas
circulares

que apoyen a las marcas a esca-
lar la circularidad de una forma
rentable”.

En este sentido, Reclaim actia
como puente entre el usuario y la
marca, generando un ecosistema
donde todos ganan: el consumi-
dor libera espacio, recibe bene-
ficios y alarga la vida de su ropa;
las marcas recuperan valor, fide-
lizan y acceden a datos reales; y
el planeta reduce su huella textil.

Del gasto al valor

;Y si tu armario fuera una cuenta
de valor, no solo de gasto? La app
de Reclaim permite al usuario
ver el valor acumulado de sus
prendas, su impacto estimado y
las oportunidades de revaloriza-
cidn, incluso con opeion de ganar
crédito en un solo clic. Reclaim lo
vende por ti. En lugar de acumu-
lar ropa por inercia, se propone
gestionarla de forma activa, como
una inversion con retorno econo-
mico, social y circular.

Y, a diferencia de las plata-
formas de reventa entre particu-
lares, Reclaim no facilita inter-
cambios entre usuarios, sino que
estructura un sistema circular en
el que marcas, datos y consumi-
dores se conectan para activar
valor desde el primer dia.

Una nueva mirada
Durante afos, la ropa acumula-
da en casa ha quedado fuera del
radar de la circularidad. Hoy,
eso estd empezando a cambiar.
El 86% de Millenials y Gene-
racion Z ya piensan en el valor
de la reventa en el momento de
la compra. El reto ya no es solo
disefiar mejor, sino gestionar
mejor lo que ya tenemos: darle
seguimiento, valor y futuro.
Mads que un cambio de con-
sumo, es un cambio de mirada.
Y esa transformacion empieza,
literalmente, por abrir el armario.

Explorael valorocultode
turopa. Versionbetaya
disponible

OO0

www.reclaim.world
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