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El fútbol profesional se forma aquí
Una nueva era en la formación deportiva de excelencia
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Laexcelenciaenlaformacióndeporti-
vadaunpasofirmehaciaelfuturocon
APF University, programa académico
de alto nivel que nace de la Asociación
de Preparadores Físicos de España
(APF) y de su alianza estratégica con
All Sports Media (ASM). Esta unión
marca el inicio de una nueva etapa
en la educación especializada en
ciencias del deporte, consolidando
décadas de experiencia y liderazgo
en el ámbito de la preparación física.

APFUniversityexcelenciaacadémica
APF University es la evolución na-
tural del trabajo sostenido durante
años por la Asociación de Preparadores
Físicos de España (APF), que ha promovido
con éxito el desarrollo profesional de los
preparadores físicos en el deporte de alto
rendimiento. Desde sus inicios, la APF ha
sido un espacio de encuentro y formación
para cientos de profesionales vinculados
al fútbol y a otras disciplinas deportivas,
liderados por referentes que han dejado
una huella imborrable en la profesión.
Una alianza estratégica para la trans-
formación
La unión con All Sports Media (ASM),
entidad especializada en la gestión de

proyectos formativos, estratégicos y de
innovación en el deporte, ha sido el motor
que ha permitido dar el salto hacia una
estructura universitaria con vocación
global. Fruto de esta alianza nace APF
University, una institución educativa que
transforma y se proyecta hacia el futuro,
con una metodología moderna, accesible
y de alta calidad académica.

La visión compartida entre ambas enti-
dades ha permitido diseñar una platafor-
ma de formación superior 100 % online,
que está a la vanguardia, consolidándose
como la mejor plataforma de formación

del sector, con una calidad académica de
excelencia y un sistema de control inte-

gral sobre alumnos y programas,
complementada con experien-
cias presenciales, avalada por
un Comité Científico compuesto
por 50 doctores en Ciencias de
la Actividad Física y el Depor-
te, y orientada a responder a las
demandas reales del ecosistema
deportivo actual.

Liderazgo con visión de futuro
Al frente de esta plataforma aca-
démica top, como directores aca-
démicos y de formación, están
dos figuras de gran prestigio en
el ámbito deportivo y académico:

Javier Miñano, preparador
físico de trayectoria internacional, con
experiencia en selecciones nacionales
como la Selección Española, Corea del Sur
y Armenia y clubes de primer nivel como
Real Madrid, Valencia. Ha sido Campeón
del Mundo, de Europa, de LaLiga y de la
UEFA Champions League.

José Vallejo, preparador físico con
experiencia nacional e internacional
en clubes como Real Madrid, Olympi-
que de Marsella, Olympiacos, Getafe y
Sevilla.

Ambos, junto a Javier Folqué, ceo de All
Sports Media, lideran un equipo multidis-

ciplinar comprometido con la excelencia,
la innovación pedagógica y el desarrollo
del talento deportivo en Iberoamérica y
España.

La estructura académica cuenta con 10
jefes de áreas clave, y que son profesiona-
les referentes de éxito como Luis Casáis,
Eduardo Domínguez, José Luis Arjol, Al-
berto Giráldez, Marcos Chena, Antolín
Gonzalo, Daniel Fernández Baeza, Nuria
Mendoza y Cristina Ramírez.

Inicio del Máster en Preparación Física
en Fútbol
Como parte de su propuesta formativa,
APF University lanza el I Máster en Pre-
paración Física en Fútbol, considerado su
buque insignia. Este programa representa
una actualización completa de contenidos,
integrando nuevas metodologías, tecno-
logías educativas y aplicaciones prácticas,
posicionándolo como el más avanzados
en su categoría.

Actualmente se encuentra abierto el
periodo de preinscripción para nuevos
alumnos, dirigido a preparadores físicos,
entrenadores, profesionales de la educación
física y otros actores del ámbito deportivo
que desean dar un salto cualitativo en su
formación y su proyección profesional.


